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Acerca de

Doctora en Gobierno y Administración Pública por el Instituto Universitario de Investigación Ortega y

Gasset en Madrid, España, maestra en Estudios Humanísticos por el Instituto Tecnológico y de Estudios

Superiores de Monterrey y licenciada en Ciencias de la Comunicación por la Facultad de Ciencias

Políticas y Sociales de la Universidad Autónoma de Chihuahua. Actualmente se desempaña como

profesora-investigadora de El Colegio de la Frontera Norte (El Colef), adscrita a la Unidad Ciudad Juárez.

Es miembro del Sistema Nacional de Investigadoras e Investigadores (SNII), nivel 1.

Sus líneas de investigación son: democracia, procesos electorales y gobiernos locales. Entre sus más

recientes publicaciones destacan los libros y artículos sobre diversos temas de análisis electoral,

inclusión política y acción pública.

Investigación
Eje Temático: Democracia, política y asuntos públicos

Problema de Investigación Institucional: Democracias, instituciones, actores y procesos políticos

Eje Temático: Políticas públicas, gobernanza y desarrollo

Problema de Investigación Institucional: Política social para el fomento del bienestar y la inclusión

Tema de Investigación: Democracia y procesos electorales

Libros con arbitraje

Sarabia Ríos, Cecilia, 2024, Era la primera vez: Memoria social y participación de las mujeres en Ciudad
Juárez, España, Tirant lo Blanch, El Colegio de la Frontera Norte, Gobierno Municipal de Ciudad Juárez,

Instituto Municipal de las Mujeres, 259 Págs. (Publicado).

Sarabia Ríos, Cecilia y Reyes Santos Marcos Sergio, 2023, (Coordinador(es)),Democracia, participación
ciudadana y políticas públicas: experiencias locales de gobierno e incidencias sociales, México, El

Colegio de Chihuahua, 188 Págs. (Publicado).
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Sarabia Ríos, Cecilia y Peña Muñoz Jesús Javier, 2022, (Coordinador(es)),Reflexiones sobre acción
pública, México, Universidad Autónoma de Chihuahua, 0 Págs. (Publicado).

Sarabia Ríos, Cecilia y Breceda Perez Jorge Antonio, 2020, (Coordinador(es)),Memorias sobre
juventudes en la frontera norte, España, Tirant lo Blanch, 161 Págs. (Publicado).

Sarabia Ríos, Cecilia, Castillo Viveros Nemesio y PAniagua Vazquez Abraham, 2019, (Coordinador(es)),

Huellas de participacion ciudadana: la expereincia del Plan Estratégico de Ciudad Juárez , México,

Universidad Autonoma de Ciudad Juarez, 168 Págs. (Publicado).

Capítulos con arbitraje

Sarabia Ríos, Cecilia, 2023, "La primera mujer en la gubernatura de Chihuahua: realineamiento
electoral y oposición ideologica", en Mirón Lince Rosa María, (Coordinación)Los Estados en 2021.
Elecciones en pandemia, México, Universidad Nacional Autónoma de México, pp. 273-288. (Publicado).

Sarabia Ríos, Cecilia, 2023, "El proceso electoral de 2018 en Chihuahua: recuento de un sufragio
inédito", en Valdiviezo Rene, (Coordinación)México 2018: la elección presidencial en los estados,

México, Instituto Nacional Electoral, Sociedad Mexicana de Estudios Electorales, A.C., pp. 181-209.

(Publicado).

Sarabia Ríos, Cecilia y Medina Parra Rosa Isabel, 2023, "La ciencia en tiempos de COVID: una mirada
femenina", en Martinez Carlos Murillo , Perez Jorge Antonio Breceda, Mass Leticia Briseño y Martinez

Eduardo Bautista,(Coordinación)Derechos humanos, experiencias y esoeculaciones desde el COVID 19,

México, Universidad Autónoma de Ciudad Juárez, pp. 169-189. (Publicado).

Sarabia Ríos, Cecilia y Rodriguez Alonso Jesus Alberto, 2023, "La agenda de género en la LXVI
Legislatura del Congreso de Chihuahua", en Hernandez Ma Aide, (Coordinación)Avances y desafíos
en la construcción de la agenda de genero en los Congresos locales en México, México, Lito-Grapo S.A

de C.V, pp. 111-129. (Publicado).

Sarabia Ríos, Cecilia y Napoles Mendez Gustavo, 2023, "El proceso deliberativo en el Cabildo Juvenil
de Tijuana", en Reyes Santos Marcos Sergio y Sarabia Ríos Cecilia,(Coordinación)Democracia,
participación ciudadana y políticas públicas: experiencias locales de gobierno e incidencias sociales,

México, El Colegio de Chihuahua, pp. 160-175. (Publicado).

Sarabia Ríos, Cecilia y Reyes Santos Marcos Sergio, 2023, "El complejo panorama para el
fortalecimiento de la democracia", en Reyes Santos Marcos Sergio y Sarabia Ríos

Cecilia,(Coordinación)Democracia, participación ciudadana y políticas públicas: experiencias locales
de gobierno e incidencias sociales, México, El Colegio de Chihuahua, pp. 16-30. (Publicado).

Sarabia Ríos, Cecilia y Medina Parra Rosa Isabel, 2022, "Debates sobre vulnerabilidades: Antesala de
los grupos en situación de vulnerabilidad ", en Breceda Perez Jorge y Murillo Martinez

Carlos,(Coordinación)Debates actuales sobre Derechos Humanos, vulnerabilidad e intervención social.
, Uruguay, Universidad de la República Uruguay, Universidad Autónoma de Ciudad Juárez, pp. 272-294.

(Publicado).

Sarabia Ríos, Cecilia y Medina Parra Rosa Isabel, 2022, "La senda a la igualdad en el Congreso de
Chihuahua", en Hernández Garcia Ma. Aidé, (Coordinación)La paridad, una realidad aún por construir
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en los congresos locales de México, México, Instituto Nacional Electoral, pp. 127-158. (Publicado).

Sarabia Ríos, Cecilia, 2022, "La noción de acción pública", en Peña Muñoz Jesús Javier y Sarabia Ríos

Cecilia,(Coordinación)Reflexiones sobre Acción Publica, México, Universidad Autónoma de Chihuahua,

pp. 0-0. (Publicado).

Sarabia Ríos, Cecilia y Juarez Mendoza Pablo Rodrigo, 2022, "Acción pública y políticas culturales en
entornos violentos: el caso de los centros comunitarios de Felipe Ángeles (Ciudad Juárez) y
Moravia (Medellín). ", en Sarabia Ríos Cecilia y Peña Muñoz Jesús Javier,(Coordinación)Reflexiones
sobre acción publica, México, Universidad Autónoma de Chihuahua, pp. 0-0. (Publicado).

Sarabia Ríos, Cecilia y Rodriguez Valdez Adriana Abimelec, 2020, "Una mirada a la participación no
convencional: el caso del activismo en colectivos de Juárez", en Sarabia Ríos Cecilia y Perez Jorge

Antonio Breceda,(Coordinación)Memorias sobre juventudes en la frontera norte, España, Tirant lo

Blanch, pp. 83-100. (Publicado).

Sarabia Ríos, Cecilia, 2020, "Políticas públicas para las juventudes en Chihuahua, un panorama
general", en Sarabia Ríos Cecilia y Breceda Perez Jorge Antonio,(Coordinación)Memorias sobre
juventudes en la frontera norte, España, Tirant lo Blanch, pp. 19-45. (Publicado).

Sarabia Ríos, Cecilia y Jurado flores Victor Daniel, 2020, "Collaborative social networks: an exploraty
study of the U.S.-Mexico border", en Payan Antonio y Cruz Pamela,(Coordinación)Binational
Commons, Institutional Development and Governance on the U.S.- Mexico Border, Estados Unidos,

University of Arizona Press, pp. 101-130. (Publicado).

Sarabia Ríos, Cecilia, Rodriguez Alonso Jesús Alberto y Pacheco González Sergio, 2019, "Cultura política
en el estado de Chihuahua: una aproximación al estado del arte", en Hernandez Ma Aide, Muñoz

Aldo y Meixueiro Gustavo,(Coordinación)Cultura política en México el estado del arte y los desafíos de
su estudio a nivel subnacional, México, Universidad de Guanajuato, Instituto Estatal Electoral y de

Participación Ciudadana de Oaxaca (IEEPCO), Sociedad Mexicana de Estudios Electorales, A.C., pp. 107-

144. (Publicado).

Sarabia Ríos, Cecilia, 2019, "La fuerza electoral de los adultos mayores en Chihuahua", en Paniagua

Vazquez Abraham, Borunda Escobedo José Eduardo y Camargo González Ignacio,(Coordinación)la
encrucijada de la democracia en México: visión desde la región Paso del Norte, México, El Colegio de

Chihuahua, pp. 101-124. (Publicado).

Sarabia Ríos, Cecilia, 2019, "Acciones de coyuntura del pej para fomentar la participación ciudadana"
, en Sarabia Ríos Cecilia, Castillo Viveros Nemesio y Paniagua Vazquez Abraham,(Coordinación)Huellas
de participación ciudadana: el caso del Plan Estratégico de Juárez, México, Universidad Autónoma de

Ciudad Juárez, pp. 131-150. (Publicado).

Sarabia Ríos, Cecilia, 2019, "La paridad a prueba en la LVX Legislatura del Estado de Chihuahua
(2016-2018)", en Hernández García Aidé y Rodríguez Alonso Jesús Alberto,(Coordinación)¿Es la paridad
una realidad en los Congresos Estatales?, México, Porrúa, Universidad de Guanajuato, Universidad

Autónoma de Ciudad Juárez, pp. 53-88. (Publicado).

Capítulos sin arbitraje
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Sarabia Ríos, Cecilia y Medina Parra Rosa Isabel, 2021, "Esfuerzos, necesidades y soluciones contra la
violencia política hacia las mujeres en los partidos políticos en Ciudad Juárez", en Hernandez Ma.

Aide y Enríquez Estrada Nayma,(Coordinación)Las mujeres de cara a la violencia política en México,

México, Instituto Estatal Electoral y de Participación Ciudadana de Oaxaca (IEEPCO), pp. 233-253.

(Publicado).

Artículos de investigación

Sarabia Ríos, Cecilia, 2025, "Programa Estatal de Derechos Humanos en Chihuahua: andamiaje para
la política de derechos humanos", Chihuahua Hoy, México, vol. 23, núm. 23, pp. 1-22. (Publicado).

Sarabia Ríos, Cecilia y Becerril Velasco Christian Iván, 2025, "Participación ciudadana en América,
consideraciones sobre derechos e innovaciones democráticas", Quid Iuris, México, vol. , núm. 64, pp.

12-17. (Publicado).

Sarabia Ríos, Cecilia, 2025, "Acción afirmativa para pueblos y comunidades indígenas en el proceso
2021 en Chihuahua ", Estudios Políticos, México, vol. , núm. 56, pp. 59-76. (Publicado).

Sarabia Ríos, Cecilia, 2025, "El modelo del presupuesto participativo en Ciudad Juárez, avances,
riesgos y desafíos", Esfera Pública Revista en Gobernanza y Sociedad, México, vol. 3, núm. 5, pp. 5-34.

(Publicado).

Sarabia Ríos, Cecilia, 2024, "La acción pública como estrategia para la solución de asuntos públicos",

Cuadernos Fronterizos, México, vol. , núm. 61, pp. 48-51. (Publicado).

Sarabia Ríos, Cecilia y Medina Parra Rosa Isabel, 2020, "Violencia política contra las mujeres en
Chihuahua, observancia de los derechos humanos en las regidoras de Ciudad Juárez, 2016-2018",

Regiones y Desarrollo Sustentable, México, vol. , núm. 38, pp. 1-18. (Publicado).

Sarabia Ríos, Cecilia, 2020, "Reflexiones sobre acción pública", Cuadernos fronterizos, México, vol. 49,

núm. 16, pp. 40-50. (Publicado).

Sarabia Ríos, Cecilia y Alvarez Olivas Ivan Roberto, 2019, "Elites políticas en el ámbito local: un estudio
exploratorio de las regidurías de Ciudad Juárez, Chihuahua 2010-2013", Chihuahua Hoy, México, vol.

17, núm. 17, pp. 169-202. (Publicado).

Sarabia Ríos, Cecilia, Cerna Villagra Sarah y Prado Ruth Elizabeth, 2019, "La distribución del poder por
género después de la Reforma Político-Electoral de 2014. Una comparación de los Congresos de
Chihuahua, Jalisco y San Luís Potosí", Revista Espacios Públicos, México, vol. 54, núm. 22, pp. 47-66.

(Publicado).

Artículos de divulgación

Sarabia Ríos, Cecilia, 2024, "Avcances de la paridad en los Congresos de los estados del norte de
Mexico", Revista QUID IURIS, México, vol. , núm. 61, pp. 45-64. (Publicado).
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Sarabia Ríos, Cecilia, 2019, "Candidaturas independientes en Chihuahua: la respuesta a la crisis de
representación politica", Revista QUID IURIS, México, vol. 2, núm. 45, pp. 10-31. (Publicado).

Tesis

Sarabia Ríos Cecilia, Lector, Orlando Espinosa González, "La acción internacional de los gobiernos
subnacionales a través de la Red de Ciudades Metrópolis: un análisis de la red de actores en la
construcción de la Guía para la Incorporación de la Interseccionalidad en las Políticas LGBTI
Metropolitanas en América Latina.", Maestría, Asuntos Políticos y Políticas Publicas, Universidad de

Guanajuato, 13 may 2025

Sarabia Ríos Cecilia, Director, Guilherme Lima de Sena, "La participación ciudadana en la relación
Sociedad-Estado: el caso del Plan Estratégico de Juárez en el presupuesto participativo de Ciudad
Juárez", Maestría en Acción Pública y Desarrollo Social, El Colegio de la Frontera Norte, 16 ago 2024

Sarabia Ríos Cecilia, Director, Selene Landa Bustos , "Análisis de la igualdad de condiciones de
diputadas y diputados en la Legislatura LXVII del Congreso del Estado de Chihuahua", Maestría en

Acción Pública y Desarrollo Social, El Colegio de la Frontera Norte, 19 ago 2022

Sarabia Ríos Cecilia, Lector, América Lizeth García Ayón, "Mecanismos de control al gobierno
municipal: Contraloría social, rendición de cuentas y transparencia. El caso de Ciudad Juárez,
Chihuahua", Maestría en Acción Pública y Desarrollo Social, El Colegio de la Frontera Norte, 25 ago

2020

Sarabia Ríos Cecilia, Lector, Karla Jazmín Torres Rodríguez, "Ciudadanía activa y abstencionismo
electoral en las y los jóvenes de Ensenada, Baja California 2018-2019", Maestría en Acción Pública y

Desarrollo Social, El Colegio de la Frontera Norte, 31 ago 2020

Sarabia Ríos Cecilia, Director, Cindy Arely Trejo Ocampo, "Evaluación de la participación ciudadana en
la formulación de políticas públicas: Caso Programa Nacional de Juventud", Maestría en Acción

Pública y Desarrollo Social, El Colegio de la Frontera Norte, 31 ago 2020

Sarabia Ríos Cecilia, Director, Gustavo Nápoles Méndez, "Innovaciones democráticas y participación
política: el Cabildo de la Juventud de Tijuana como foro deliberativo", Maestría en Desarrollo

Regional, El Colegio de la Frontera Norte, 17 ago 2020

Sarabia Ríos Cecilia, Lector, María Guadalupe Pérez Solis, "Candidaturas independientes. Un análisis
del "exito" de su desempeño desde los congresos: entre el perfil partidista y el liderazgo social ",

Licenciatura, Ciencia Política y Administración Pública, Universidad de Guanajuato, 08 feb 2019

Sarabia Ríos Cecilia, Lector, Alejandra Lugo Rangel, "El rendimiento academico y el sueño en la
Educacion Media Superior: el caso de un bachillerato en Ciudad Juarez ", Maestría, Investigación

Educativa, Universidad Autónoma de Ciudad Juárez, 21 nov 2019

Cursos
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Sarabia Ríos, Cecilia, Enfoques de Acción Pública y Política Publicas , 20 horas, Maestría en Acción

Pública y Desarrollo Social, El Colegio de la Frontera Norte, del 01 ene 2025 al 07 feb 2025.

Sarabia Ríos, Cecilia, Seminario de Tesis-MAPDS, 20 horas, Maestría en Acción Pública y Desarrollo

Social, El Colegio de la Frontera Norte, del 12 feb 2024 al 05 jul 2024.

Sarabia Ríos, Cecilia, Prácticas de acción pública , 45 horas, Maestría en Acción Pública y Desarrollo

Social, El Colegio de la Frontera Norte, del 01 ene 2024 al 09 feb 2024.

Sarabia Ríos, Cecilia, Democracia, ciudadanía y desempeño político , 15 horas, Maestría en Acción

Pública y Desarrollo Social, El Colegio de la Frontera Norte, del 01 ene 2024 al 09 feb 2024.

Sarabia Ríos, Cecilia, El Gobierno y la Gestión Pública, 22 horas, Maestría, Gobierno Urbano y Ciudad, El

Colegio de Chihuahua, del 19 ago 2023 al 09 dic 2023.

Sarabia Ríos, Cecilia, Enfoques de la accion publica y políticas publicas , 20 horas, Maestría en Acción

Pública y Desarrollo Social, El Colegio de la Frontera Norte, del 01 ene 2023 al 10 feb 2023.

Sarabia Ríos, Cecilia, Seminario de tesis, 20 horas, Maestría en Acción Pública y Desarrollo Social, El

Colegio de la Frontera Norte, del 01 feb 2022 al 05 jul 2022.

Sarabia Ríos, Cecilia, Seminario de Política Fronteriza, 64 horas, Doctorado, Ciencias Sociales,

Universidad Autónoma de Ciudad Juárez, del 08 ago 2022 al 01 dic 2022.

Sarabia Ríos, Cecilia, Prácticas de Intervención Social , 23 horas, Maestría en Acción Pública y Desarrollo

Social, El Colegio de la Frontera Norte, del 01 ene 2022 al 04 feb 2022.

Sarabia Ríos, Cecilia, El Gobierno y la Gestión Pública, 36 horas, Maestría, Gobierno Urbano y Ciudad, El

Colegio de Chihuahua, del 09 ago 2021 al 03 dic 2021.

Sarabia Ríos, Cecilia, Propedéutico Políticas públicas y acción pública, 10 horas, Maestría en Acción

Pública y Desarrollo Social, El Colegio de la Frontera Norte, del 24 ago 2020 al 28 ago 2020.

Sarabia Ríos, Cecilia, Seminario de tesis-MAPSD, 30 horas, Maestría en Acción Pública y Desarrollo

Social, El Colegio de la Frontera Norte, del 10 feb 2020 al 30 jun 2020.

Sarabia Ríos, Cecilia, Seminario de tesis-MDR, 30 horas, Maestría en Desarrollo Regional, El Colegio de la

Frontera Norte, del 03 feb 2020 al 30 jun 2020.

Sarabia Ríos, Cecilia, Practica de Intervencion Social , 30 horas, Maestría en Acción Pública y Desarrollo

Social, El Colegio de la Frontera Norte, del 05 sep 2019 al 31 dic 2019.

* Producción académica de los últimos cinco años, aprobada por la DGAA. 
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