
 

 

Dra. María del Socorro
Arzaluz Solano

Nivel SNI 2

 sarzaluz@colef.mx

 +52 (818) 387 5027 Ext. 6619

 Unidad Monterrey, Nuevo León

Acerca de

Es doctora en Sociología por El Colegio de México (COLMEX), maestra en Estudios Religiosos por el

Instituto Mora y Socióloga por la Universidad Nacional Autónoma de México (UNAM). Actualmente es

profesora-investigadora de El Colegio de la Frontera Norte (El Colef), adscrita a la Unidad Monterrey y

miembro del Sistema Nacional de Investigadoras e Investigadores (SNII), nivel 2.

Sus líneas de investigación se enfocan en: política pública, género, gobiernos locales.

Es miembro de la Red de Investigadores en Gobiernos locales, la Red Nacional de Investigación Urbana

y la Red de Estudios de Género del Norte de México. Forma parte de los proyectos “Políticas de cuidado

infantil y género. La privatización del cuidado en familias mexicanas en tiempo de austeridad” y

“Participación política de mujeres electas en los ayuntamientos de Nuevo León”.

Investigación
Eje Temático: Cuidados, bienestar y sociedad

Problema de Investigación Institucional: Políticas Públicas de Cuidados

Eje Temático: Políticas públicas, gobernanza y desarrollo

Problema de Investigación Institucional: Análisis y evaluación de las políticas públicas y programas

Tema de Investigación: Género, participación, gobierno local

Libros con arbitraje

Arzaluz Solano, María del Socorro, 2025, (Coordinador(es)),Participación política de las mujeres en los
ayuntamientos de Nuevo León, México, Instituto Estatal Electoral y de Participación Ciudadana de

Nuevo León, 330 Págs. (Publicado).
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Capítulos con arbitraje

Arzaluz Solano, María del Socorro, 2025, ""Aquí se han criado siempre": cuidado infantil, trabajo e

informalidad en Puebla", en López Estrada Silvia, (Coordinación)La privatización del cuidado infantil en
México: estrategias de cuidado de las beneficiarias del programa estancias infantiles, México, El

Colegio de la Frontera Norte, pp. 0-0. (Aceptado).

Arzaluz Solano, María del Socorro y Vázquez Delgado Blanca Delia, 2024, "El papel de las
organizaciones de la sociedad civil (OSC) y de las instituciones en Nuevo León frente a la
inmigración haitiana", en Durin Sevrine, Olvera Gudiño José Juan y Sandoval Hernández

Efrén,(Coordinación)Somos vínculos: economías, migraciones y culturas en la región noreste de
México-Texas, México, Centro de Investigaciones y Estudios Superiores en Antropología Social , pp. 0-0.

(Aceptado).

Arzaluz Solano, María del Socorro y Zamora Carmona Gabriela, 2024, "Migración, refugio y el derecho
a la ciudad en la Zona Metropolitana de Monterrey", en Prieto González José Manuel, (Coordinación)

Volver a enlodarse: arquitectura y urbanismo para los sectores sociales más desfavorecidos, México,

Universidad Autónoma de Nuevo León, pp. 0-0. (Aceptado).

Arzaluz Solano, María del Socorro, 2025, "Soy la primera ovejita descarriada. Regidoras y síndicas en
acción", en Arzaluz Solano María del Socorro, (Coordinación)Participación política de las mujeres en los
ayuntamientos de Nuevo León, México, Instituto Estatal Electoral y de Participación Ciudadana de

Nuevo León, pp. 188-229. (Publicado).

Arzaluz Solano, María del Socorro, 2025, "Ser mujer y alcaldesa en Nuevo León", en Arzaluz Solano

María del Socorro, (Coordinación)Yo sueño que haya una equidad real. Participación política en los
ayuntamientos de Nuevo León, México, Instituto Estatal Electoral y de Participación Ciudadana de

Nuevo León, pp. 149-187. (Publicado).

Arzaluz Solano, María del Socorro y Ávila Melgar Mario, 2023, "Organizaciones de la sociedad civil e
incidencia política: casos de éxito en Ciudad Juarez, Chihuahua", en Sarabia Ríos Cecilia y Reyes

Santos Marcos Sergio,(Coordinación)Democracia, participación ciudadana y políticas públicas:
experiencias locales de gobierno e incidencias sociales, México, El Colegio de Chihuahua, pp. 120-133.

(Publicado).

Arzaluz Solano, María del Socorro y Ávila Melgar Mario, 2024, "Capacidad institucional e Incidencia
política de las organizaciones de la sociedad civil en Ciudad Juárez (2010-2020)", en , (Coordinación)

Procesos de política pública y gobiernos subnacionales , México, Universidad de Guadalajara, pp. 253-

284. (Publicado).

Arzaluz Solano, María del Socorro, 2022, "Género y ciudad en el Nuevo León del siglo XXI", en Sousa

González Eduardo, Leal Iga Carlos y Barra Palacios Alfredo,(Coordinación)Análisis espacial
metropolitano en ambientes antrópicos y originarios, México, Universidad Autónoma de Nuevo León,

pp. 0-229. (Publicado).

Arzaluz Solano, María del Socorro y Navarro Ivonne Ramírez, 2022, "La acción pública del Instituto
Municipal de Investigación y Planeación a través de su vinculación política-técnica", en ,

(Coordinación)Reflexiones sobre acción pública, México, Universidad Autónoma de Chihuahua, pp. 71-
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90. (Publicado).

Arzaluz Solano, María del Socorro y Carmona Gabriela Zamora, 2022, "Transitar por territorios hostiles"
, en Hernández López Rafael Alonso y Lucero Vargas Chantal,(Coordinación)Vulnerabilidad en tránsito.
Peligros, retos y desafíos de migrantes del norte de Centroamérica a su paso por México, México, El

Colegio de la Frontera Norte, pp. 23-56. (Publicado).

Arzaluz Solano, María del Socorro y Vázquez Gustavo A., 2021, "Vivienda y dinámicas sociales durante
el confinamiento social en la ZM de Monterrey", en iccardi Alicia, (Coordinación)Habitabilidad,
entorno urbano y distanciamiento social. Una investigación en ocho ciudades mexicanas durante
COVID, México, Universidad Nacional Autónoma de México, Instituto de Investigaciones Sociales-

UNAM, Coordinación de Humanidades-UNAM, pp. 117-140. (Publicado).

Capítulos sin arbitraje

Arzaluz Solano, María del Socorro, 2022, "Esquemas y notas desde la frontera sur de México", en

Hernández Hernández Oscar Misael y Pérez Caballero Jesús,(Coordinación)Las fronteras que nos
faltan. Reflexiones sobre fotografías del archivo Arturo Solís, México, El Colegio de la Frontera Norte,

pp. 0-105. (Publicado).

Artículos de investigación

Arzaluz Solano, María del Socorro y Vázquez Martínez Gustavo, 2022, "Desigualdades socio
territoriales y dificultades económicas durante la pandemia por COVID 19 en la Zona
Metropolitana de Monterrey ", Revista Contexto, México, vol. 16, núm. 25, pp. 109-125. (Publicado).

Arzaluz Solano, María del Socorro y Zamora Carmona Gabriela, 2021, "El refugio y el procedimiento de
la condición de refugiado en Méxicoi", Transdisciplinar. Revista de Ciencias Sociales de la
Universidad Autónoma de Nuevo León, México, vol. 1, núm. 1, pp. 34-44. (Publicado).

Arzaluz Solano, María del Socorro y Zamora Carmona Gabriela, 2021, "Migración de retorno y
reinserción en la Zona Metropolitana de Monterrey", Región y sociedad, México, vol. , núm. 33, pp. 1-

27. (Publicado).

Arzaluz Solano, María del Socorro, 2021, "¿Régimen urbano o gobernanza empresarial? Nuevo León
en el siglo XXI", Polis UAM, México, vol. 17, núm. 1, pp. 7-42. (Publicado).

Tesis

Arzaluz Solano María del Socorro, Sinodal, Sergio Salazar Barrón, "Tras la geopolítica del devenir
buscadora de personas desaparecidas en México, un análisis multisituado de tres casos (2020-
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2022)", Doctorado, Estudios Feministas, Universidad Autónoma Metropolitana, 06 mar 2024

Arzaluz Solano María del Socorro, Director, Shela Ofelia Palma Rodríguez, "Entre lo social y lo político:
particularidades de los procesos de intermediación de Antorcha Campesina en Acatlán de Osorio,
Puebla (2018-2023)", Maestría en Acción Pública y Desarrollo Social, El Colegio de la Frontera Norte, 30

ago 2024

Arzaluz Solano María del Socorro, Director, Thania Andrade García, "La inclusión socioespaciañ del
entorno universitario y su percepción por parte de estudiantes con diversidad funcional", Maestría,

Ciencias con Orientación en Arquitectura, Universidad Autónoma de Nuevo León, 17 ago 2023

Arzaluz Solano María del Socorro, Sinodal, Jorge David Díaz Guarneros, "Innovación Tecnológica y
Modelos Policiales en México: municipios fronterizos de Juárez y Tijuana, y centro-sur
Nezahualcóyotl y Mérida, 2012-2022", Doctorado en Ciencias Sociales con especialidad en Estudios

Regionales, El Colegio de la Frontera Norte, 22 nov 2022

Arzaluz Solano María del Socorro, Sinodal, Karen Cobarruvias Balderas, "Programas de cuidado infantil
2007-2022 y su influencia en la reconfiguración de estrategias de cuidado en las familias y en las
trayectorias laborales de las beneficiarias en Tijuana, B.C.", Doctorado en Ciencias Sociales con

especialidad en Estudios Regionales, El Colegio de la Frontera Norte, 29 nov 2022

Arzaluz Solano María del Socorro, Lector, Sebastián Quintero Marín, "La producción de agendas en el
marco de la gobernanza territorial", Maestría en Desarrollo Regional, El Colegio de la Frontera Norte,

12 ago 2022

Arzaluz Solano María del Socorro, Lector, Carmita Cisneros Monzón, "El modelo de expedición de la
CURP. Hacia la integración local de personas con necesidad de protección internacional en
México: impacto de la coordinación interinstitucional desde la experiencia de Nuevo León.",

Maestría en Estudios de Migración Internacional, El Colegio de la Frontera Norte, 09 may 2022

Arzaluz Solano María del Socorro, Director, Carlos Alberto García Durán, "Afectación a la esfera jurídica
de derechos humanos a partir del no ejercicio del derecho a la vivienda digna y decorosa
producido por la segregación socioespacial. Estudio de caso Riberas del Bravo, Ciudad Juárez",

Maestría en Acción Pública y Desarrollo Social, El Colegio de la Frontera Norte, 26 ago 2022

Arzaluz Solano María del Socorro, Sinodal, María Cristina Morales Domínguez, "Las mujeres policías de
la Ciudad de México. y el acceso a la igualdad de oportunidades en la Secretaria de Seguridad
Pública", Maestría, Maestría en Políticas Públicas, Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales

MEXICO, 19 abr 2021

Arzaluz Solano María del Socorro, Sinodal, Karen Hinojosa Hinojosa, "Espacios y dominios públicos:
análisis de la interacción social en el área metropolitana de Monterrey", Doctorado, Filosofía con

Orientación en Arquitectura y Asuntos Urbanos, Universidad Autónoma de Nuevo León, 26 nov 2020

Arzaluz Solano María del Socorro, Director, Mario Ávila Melgar, "Capacidad institucional e incidencia
política en las organizaciones de la sociedad civil de Ciudad Juárez, Chihuahua período 2010-2020",

Maestría en Acción Pública y Desarrollo Social, El Colegio de la Frontera Norte, 20 ago 2020

Cursos
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Arzaluz Solano, María del Socorro, Técnicas de investigación, 22.5 horas, Maestría en Gestión Integral del

Agua, El Colegio de la Frontera Norte, del 10 feb 2025 al 04 jul 2025.

Arzaluz Solano, María del Socorro, Metodología y técnicas avanzadas de investigación I, 48 horas,

Doctorado, Filosofía con Orientación en Asuntos Urbanos, Universidad Autónoma de Nuevo León, del 13

ene 2025 al 02 jun 2025.

Arzaluz Solano, María del Socorro, Teoría de lo público, 15 horas, Maestría en Acción Pública y Desarrollo

Social, El Colegio de la Frontera Norte, del 02 sep 2024 al 07 feb 2025.

Arzaluz Solano, María del Socorro, Seminario Interdisciplinario VI, 24 horas, Doctorado, Filosofía con

Orientación en Arquitectura y Asuntos Urbanos, Universidad Autónoma de Nuevo León, del 26 ene

2024 al 14 jun 2024.

Arzaluz Solano, María del Socorro, Tesis Doctoral VI, 24 horas, Doctorado, Filosofía con Orientación en

Arquitectura y Asuntos Urbanos, Universidad Autónoma de Nuevo León, del 24 ene 2024 al 12 jun 2024.

Arzaluz Solano, María del Socorro, Seminario de tesis-MAPDS, 20 horas, Maestría en Acción Pública y

Desarrollo Social, El Colegio de la Frontera Norte, del 12 feb 2024 al 05 jul 2024.

Arzaluz Solano, María del Socorro, Tesis Doctoral IV, 48 horas, Doctorado, Filosofía con Orientación en

Arquitectura y Asuntos Urbanos, Universidad Autónoma de Nuevo León, del 23 ene 2023 al 31 dic 2023.

Arzaluz Solano, María del Socorro, Seminario Interdisciplinar, 15 horas, Doctorado, Filosofía con

Orientación en Asuntos Urbanos, Universidad Autónoma de Nuevo León, del 23 ene 2023 al 23 jun 2023.

Arzaluz Solano, María del Socorro, Tesis Doctoral V, 48 horas, Doctorado, Filosofía con Orientación en

Arquitectura y Asuntos Urbanos, Universidad Autónoma de Nuevo León, del 14 ago 2023 al 01 dic 2023.

Arzaluz Solano, María del Socorro, Técnicas de investigación, 22.5 horas, Maestría en Gestión Integral del

Agua, El Colegio de la Frontera Norte, del 13 feb 2023 al 07 jul 2023.

Arzaluz Solano, María del Socorro, Tesis doctoral III, 48 horas, Doctorado, Filosofía con Orientación en

Arquitectura y Asuntos Urbanos, Universidad Autónoma de Nuevo León, del 09 ago 2022 al 25 nov 2022.

Arzaluz Solano, María del Socorro, Tesis doctoral II, 48 horas, Doctorado, Filosofía con Orientación en

Arquitectura y Asuntos Urbanos, Universidad Autónoma de Nuevo León, del 17 ene 2022 al 24 jun 2022.

Arzaluz Solano, María del Socorro, Seminario de tesis VII, 10 horas, Doctorado en Ciencias Sociales con

especialidad en Estudios Regionales, El Colegio de la Frontera Norte, del 08 feb 2022 al 05 jul 2022.

Arzaluz Solano, María del Socorro, Seminario de Tesis VI, 10 horas, Doctorado en Ciencias Sociales con

especialidad en Estudios Regionales, El Colegio de la Frontera Norte, del 01 ene 2022 al 04 feb 2022.

Arzaluz Solano, María del Socorro, Seminario de Tesis I, 10 horas, Maestría en Desarrollo Regional, El

Colegio de la Frontera Norte, del 08 feb 2022 al 05 jul 2022.

Arzaluz Solano, María del Socorro, Tesis doctoral I, 48 horas, Doctorado, Filosofía con Orientación en

Arquitectura y Asuntos Urbanos, Universidad Autónoma de Nuevo León, del 09 ago 2021 al 24 dic 2021.

Arzaluz Solano, María del Socorro, Seminario de tesis 1, 48 horas, Doctorado, Asuntos Urbanos,

Universidad Autónoma de Nuevo León, del 10 ago 2021 al 14 dic 2021.

Arzaluz Solano, María del Socorro, Seminario de tesis IV, 10 horas, Doctorado en Ciencias Sociales con

especialidad en Estudios Regionales, El Colegio de la Frontera Norte, del 01 ene 2021 al 05 feb 2021.

Arzaluz Solano, María del Socorro, La acción pública urbana, 15 horas, Maestría en Acción Pública y

Desarrollo Social, El Colegio de la Frontera Norte, del 08 feb 2021 al 21 jul 2021.

Arzaluz Solano, María del Socorro, Técnicas de investigación, 22.5 horas, Maestría en Gestión Integral del

Agua, El Colegio de la Frontera Norte, del 08 feb 2021 al 21 jul 2021.
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Arzaluz Solano, María del Socorro, Seminario de Tesis, 10 horas, Doctorado en Ciencias Sociales con

especialidad en Estudios Regionales, El Colegio de la Frontera Norte, del 19 ago 2020 al 18 nov 2020.

Arzaluz Solano, María del Socorro, Teoría de lo público, 18 horas, Maestría en Acción Pública y Desarrollo

Social, El Colegio de la Frontera Norte, del 30 nov 2020 al 05 dic 2020.

Arzaluz Solano, María del Socorro, Metodología de Investigación, 15 horas, Maestría en Gestión Integral

del Agua, El Colegio de la Frontera Norte, del 25 ago 2020 al 13 oct 2020.

* Producción académica de los últimos cinco años, aprobada por la DGAA. 
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