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Acerca de

Doctora en Ciencias Sociales con especialización en Estudios de la Mujer y Relaciones de Género por la

Universidad Autónoma Metropolitana (UAM-X), maestra y licenciada en Sociología por la University of

Texas at el Paso (UTEP). Actualmente se desempeña como profesora-investigadora en El Colegio de la

Frontera Norte (El Colef), adscrita a la Unidad Ciudad Juárez y es miembro del Sistema Nacional de

Investigadoras e Investigadores (SNII) nivel 3. 

Sus temas de investigación incluyen el feminicidio, sufrimiento social, memorias sociales y vidas

precarizadas. Es una prestigiosa especialista en violencia contra las mujeres y creadora del concepto

Feminicidio Sexual Sistémico, término que introdujo como una herramienta analítica para visibilizar y

comprender las violencias sexuales ejercidas de forma estructural y sostenida contra las mujeres,

particularmente en contextos de impunidad, colusión institucional y dinámicas de control territorial.

Este concepto ha sido incorporado en discusiones académicas y en espacios de incidencia vinculados a

los derechos humanos y la justicia de género.

Entre sus distinciones más recientes destacan: el Premio Nacional Guillermo Rousset Banda (Ensayo

político), otorgado por la Universidad Autónoma de Ciudad Juárez; participación como líder experta en

el Coloquio internacional sobre feminicidio en las Américas: Respuestas y desafíos católicos organizado

por el Boston College. En 2009 participó como perito con un affidávit “Peritaje sobre feminicidio sexual

sistémico en Ciudad Juárez” en el juicio en que la Corte Interamericana de Derechos Humanos (CIDH)

responsabilizó al Estado mexicano por los crímenes y la impunidad que encubre los feminicidios.

Becaria del programa Fulbright-García Robles para investigadoras mexicanas 2014-2015 y panelista en

la sesión 29 del Consejo de Derechos Humanos de las Naciones Unidas, Palacio de las Naciones,

Ginebra Suiza, 2015. 

Investigación
Eje Temático: Violencia, seguridad y derechos humanos

Problema de Investigación Institucional: Sufrimiento social y violencia estructural
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Eje Temático: Violencia, seguridad y derechos humanos

Problema de Investigación Institucional: Sufrimiento social y violencia estructural

Tema de Investigación: Feminicidio, sufrimiento social, memorias sociales, vidas precarizadas

Libros con arbitraje

Monárrez Fragoso, Julia Estela, Ramírez Vázquez Ana Laura y Ramos Lira Luciana Esther, 2024, Guía
para acompañar a niñas, niños y adolescentes víctimas de violencia sexual: El andar de Casa Amiga,

México, El Colegio de la Frontera Norte, Instituto Municipal de las Mujeres, 0 Págs. (Aceptado).

Monárrez Fragoso, Julia Estela, 2022, Más allá de la desaparición forzada y la tortura sexual , México, El

Colegio de la Frontera Norte, 323 Págs. (Publicado).

Capítulos con arbitraje

Monárrez Fragoso, Julia Estela, Dena Ornelas Martha Aurelia y Cervera Gómez Luis Ernesto, 2024, "La
tímida y flemática respuesta institucional ante la desaparición de mujeres en Ciudad Juárez (1993-
2021)", en Medina Parra Rosa Isabel y Breceda Pérez Jorge Antonio,(Coordinación)Diálogo con las
violencias naranja y otros retos de seguridad en Chihuahua, México, El Colegio de Chihuahua, pp. 41-

62. (Publicado).

Monárrez Fragoso, Julia Estela, 2022, "Feminicídio Sexual Sistémico: impunidade histórica constante
em Ciudad Juárez, vítimas e autores", en Morais Exma. Sr. ª Procuradora da República Dr.ª,

(Coordinación)Violencias Domésticas. Novas questões antigas, Portugal, Almedina, pp. 421-458.

(Publicado).

Monárrez Fragoso, Julia Estela, 2022, "Violencias incesantes: estudios, representaciones y debates:
La guerra inducida, patriarcado y mujeres ejecutadas", en Raphael Lucía, Melgar Lucía y Borzachiello

Emanuela,(Coordinación)Pensar la justicia con perspectiva de género, México, Universidad Nacional

Autónoma de México, pp. 0-0. (Aceptado).

Monárrez Fragoso, Julia Estela, 2023, "Systemic Sexual Feminicide: Colonial Scars in Bodies and
Territories", en Myrna Dawson y Saide Mobayed,(Compilación)The Routledge International Handbook
of Femicide and Feminicide , Routledge, pp. 321-331. (Publicado).

Capítulos sin arbitraje

Monárrez Fragoso, Julia Estela, 2021, "Arroyo El Navajo, fémina sacra y la política de la visceralidad",

en Martínez Solares Verónica , Gottsbacher Markus y Gutiérrez Martha Lucía,(Coordinación)Miradas
locales y problemas regionales de seguridad y justicia en América Latina, Colombia, Pontificia
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Universidad Javeriana., pp. 223-244. (Publicado).

Artículos de investigación

Monárrez Fragoso, Julia Estela, Cervera Gómez Luis Ernesto y Dena Ornelas Martha Aurelia, 2024,

"Mujeres desaparecidas en Ciudad Juárez (1993- 2021): Perfil victimológico y análisis espacial",

Economía, Sociedad y Territorio, México, vol. 24, núm. 74, pp. 1-23. (Publicado).

Monárrez Fragoso, Julia Estela, 2020, "Removent runes, encarnant els silencis d´ un passant violent,
una simbiossi necesária", Quaderns d'educació contínua, España, vol. 42, núm. , pp. 90-96. (Publicado).

Artículos de divulgación

Monárrez Fragoso, Julia Estela, 2020, "Una política aislada ante el feminicidio", Documentos de
Coyuntura. Página WEB de El Colegio de la Frontera Norte, México, vol. , núm. , pp. 1-4. (Publicado).

Tesis

Monárrez Fragoso Julia Estela, Lector, Diana Penniel Sandoval Ríos, "Existo muerta en vida: Actos de
resistencia materna desde la narrativa de las madres de mujeres víctimas de asesinato perpetrado
por la delincuencia organizada", Maestría en Acción Pública y Desarrollo Social, El Colegio de la

Frontera Norte, 29 ago 2024

Monárrez Fragoso Julia Estela, Lector, Ulises Hernández Peña, "Impacto psicosocial y estrategias de
afrontamiento frente a la desaparición de un familiar en personas que participan en colectivos de
familiares de personas desaparecidas", Maestría en Estudios de Población, El Colegio de la Frontera

Norte, 26 ago 2024

Monárrez Fragoso Julia Estela, Director, Rosa Isela Virgen López, "Si algo me pasa fue el Estado.
Resistencia y acción colectiva de las mujeres defen soras de derechos humanos en la frontera
norte mexicana. 2012 2022", Maestría en Acción Pública y Desarrollo Social, El Colegio de la Frontera

Norte, 22 ago 2022

Monárrez Fragoso Julia Estela, Lector, Marisol Anzo Escobar, "Del dolor a la esperanza: constelación
de emociones en el activismo feminista contra el feminicidio en contextos sociales de alta
violencia en México", Doctorado en Estudios Culturales, El Colegio de la Frontera Norte, 31 ago 2022

Monárrez Fragoso Julia Estela, Director, Emmanuel Paul Mayolo Álvarez Brunnel, "Estrategias
restaurativas con ofensores sexuales en Ciudad Juárez, Chihuahua. Acciones y políticas de
instituciones y organizaciones de la sociedad civil", Maestría en Acción Pública y Desarrollo Social, El

Colegio de la Frontera Norte, 27 ago 2020
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Monárrez Fragoso Julia Estela, Director, Valeria Gutiérrez Vega, "Me hace falta un pedacito, no te sé
decir? Una Nación Buscando "T" en medio de la guerra. Las buscadoras de personas
desaparecidas. Tijuana (2006-2020)", Maestría en Estudios Culturales, El Colegio de la Frontera Norte,

24 ago 2020

Cursos

Monárrez Fragoso, Julia Estela, Programa de movilidad estudiantil en la modalidad de estancia de

investigación de Paulina Loeiza Mathilde Coeuret, 10 horas, Maestría en Acción Pública y Desarrollo

Social, El Colegio de la Frontera Norte, del 08 abr 2024 al 30 jun 2024.

Monárrez Fragoso, Julia Estela, Seminario de tesis-MAPDS, 10 horas, Maestría en Acción Pública y

Desarrollo Social, El Colegio de la Frontera Norte, del 12 feb 2024 al 05 jul 2024.

Monárrez Fragoso, Julia Estela, Seminario de tesis-MEP, 10 horas, Maestría en Estudios de Población, El

Colegio de la Frontera Norte, del 12 feb 2024 al 05 jul 2024.

Monárrez Fragoso, Julia Estela, Feminismos, género y política pública , 20 horas, Maestría en Acción

Pública y Desarrollo Social, El Colegio de la Frontera Norte, del 01 ene 2023 al 10 feb 2023.

Monárrez Fragoso, Julia Estela, Feminicidio: Un marco interpretativo y cuantitativo de la violencia

contra las niñas y las mujeres , 8 horas, Otro, Ciencias Sociales y Humanidades, Universidad Autónoma

Metropolitana, del 24 may 2023 al 25 may 2023.

Monárrez Fragoso, Julia Estela, Seminario de tesis-MAPDS, 20 horas, Maestría en Acción Pública y

Desarrollo Social, El Colegio de la Frontera Norte, del 08 feb 2022 al 05 jul 2022.

Monárrez Fragoso, Julia Estela, Seminario de tesis III, 30 horas, Doctorado en Estudios Culturales, El

Colegio de la Frontera Norte, del 01 ene 2021 al 05 feb 2021.

Monárrez Fragoso, Julia Estela, Seminario de tesis-DESC, 20 horas, Doctorado en Estudios Culturales, El

Colegio de la Frontera Norte, del 10 feb 2020 al 02 jul 2020.

Monárrez Fragoso, Julia Estela, Seminario de tesis-MAPDS, 20 horas, Maestría en Acción Pública y

Desarrollo Social, El Colegio de la Frontera Norte, del 10 feb 2020 al 02 jul 2020.

* Producción académica de los últimos cinco años, aprobada por la DGAA. 
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