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Acerca de

Doctora en Geografía y Ordenamiento del Territorio por la Universidad de París III, maestra en

Desarrollo Regional por El Colegio de la Frontera Norte (El Colef) y licenciada en Turismo por la

Universidad Autónoma de Baja California (UABC). Actualmente se desempeña como profesora-

investigadora en El Colef, adscrita al Departamento de Estudios Urbanos y del Medio Ambiente. Es

miembro del Sistema Nacional de Investigadoras e Investigadores (SNII), nivel 2.

Sus líneas de investigación se centran en los estudios socioespaciales del turismo, el turismo residencial

o migración por estilos de vida, así como en el enoturismo y la gastronomía. Asimismo, trabaja temas

vinculados al riesgo de desastres, la vulnerabilidad social, la adaptación al cambio climático y los

problemas socioambientales en contextos urbanos.

Sobre estos temas ha publicado diversos trabajos en capítulos de libros y en revistas académicas

indizadas como Región y Sociedad, Economía, Sociedad y Territorio, Frontera Norte, Estudios
Fronterizos, Estudios y Perspectivas en Turismo, Cuadernos de Turismo, Revista Latina de
Comunicación Social, Journal of Environment & Development, Current Issues in Tourism, Ocean &
Coastal Management, Journal of Travel & Tourism Marketing, British Food Journal, entre otras.

Realizó una estancia posdoctoral en el Centro de Estudios México-Estados Unidos en la Universidad de

California en San Diego (UCSD).

Investigación
Eje Temático: Estructuras y dinámicas socioecológicas y territoriales

Problema de Investigación Institucional: Gestión y política socio-territorial

Eje Temático: Cultura, memoria, arte y comunicación

Problema de Investigación Institucional: Historia, memoria y patrimonio
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Tema de Investigación: Turismo

Libros con arbitraje

Bringas Rábago, Nora Leticia, Osorio García Maribel y Sosa Ferreira Ana Pricila, 2020, (Coordinador(es)),

Casos de planeación y gestión turística: Comportamientos, problemas y avances, México, Universidad

del Caribe, Academia Mexicana de Investigación Turística, A. C. , PASOS, Revista de Turismo y

Patrimonio Cultural, 354 Págs. (Publicado).

Capítulos con arbitraje

Bringas Rábago, Nora Leticia y Toudert Djamel Eddine, 2024, "Reseñas gastronómicas en línea:
Balance del impacto de la pandemia de COVID-19 en la costa norte de Baja California", en Yáñez

Santamaría César, Flores Vega Ana Victoria y Domínguez Estrada José Francisco,(Coordinación)Cultura
gastronómica y turismo: Resultados de investigación, México, AM Editores S.A de C.V, pp. 99-126.

(Publicado).

Bringas Rábago, Nora Leticia y Amaya Molinar Carlos Mario, 2024, "La sostenibilidad del enoturismo
en el Valle de Guadalupe, Baja California: ¿Quimera o realidad?", en Yáñez Santamaría César , Flores

Vega Ana Victoria y Domínguez Estrada José Francisco,(Coordinación)Cultura gastronómica y Turismo:
Resultados de investigación , México, AM Editores S.A de C.V, pp. 229-263. (Publicado).

Bringas Rábago, Nora Leticia, Sosa Ferreira Ana Pricila y Osorio García Maribel, 2021, "International
Mobility: An Approach to the Imaginaries of Residential Tourism from the Northern and South-
Eastern Borders of Mexico", en Domínguez Mujica Josefina , McGarrigle Jennifer y Parreño Castellano

Juan Manuel,(Coordinación)International Residential Mobilities. From Lifestyle Migrations to Tourism
Gentrification, Estados Unidos, Springer, pp. 87-104. (Publicado).

Bringas Rábago, Nora Leticia y Toudert Djamel Eddine, 2020, "Turismo y gastronomía urbana: los
food trucks y los colectivos gastronómicos en Tijuana, B. C., México", en Bringas Rábago Nora

Leticia, Osorio García Maribel y Sosa Ferreira Ana Pricila,(Coordinación)Casos de planeación y gestión
turística Comportamientos, problemas y avances, España, PASOS, Revista de Turismo y Patrimonio

Cultural, Academia Mexicana de Investigación Turística, A. C. , Universidad del Caribe, pp. 81-104.

(Publicado).

Artículos de investigación

Bringas Rábago, Nora Leticia y Toudert Djamel Eddine, 2024, "Aproximación a la imagen
gastronómica del corredor costero Tijuana-Rosarito-Ensenada a partir de las reseñas en línea",

Revista investigaciones Turísticas, España, vol. , núm. 28, pp. 152-176. (Publicado).
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Bringas Rábago, Nora Leticia, Nucamendi Méndez Andre Yanarel y Verduzco Chávez Basilio, 2023,

"Conflictos socioterritoriales en el Valle de Guadalupe, Baja California, México: un acercamiento
desde las redes de confianza", Frontera Norte, México, vol. 35, núm. 16, pp. 1-25. (Publicado).

Bringas Rábago, Nora Leticia y Toudert Djamel Eddine, 2023, "Quality, expenditure, and loyalty in a
cultural event: A longitudinal study ", International Journal of Tourism Cities, Inglaterra, vol. , núm. ,

pp. 1-19. (Publicado).

Bringas Rábago, Nora Leticia y Toudert Djamel Eddine, 2021, "Interest in food, food quality,
satisfaction and outcomes in a border context: Gender, country of residence and born
moderation", International Journal of Gastronomy and Food Science, Países Bajos, vol. 25, núm.

100394, pp. 100394-100394. (Publicado).

Artículos de divulgación

Bringas Rábago, Nora Leticia, 2025, "Panorama de la actividad turística en Baja California (enero-
diciembre 2024).", Boletines del Observatorio Turístico de Baja California, México, vol. , núm. 5, pp. 1-52.

(Publicado).

Bringas Rábago, Nora Leticia, 2024, "Panorama de la actividad Turística de Baja California. Boletín 4"
, Boletines del Observatorio Turístico de Baja California, México, vol. , núm. 4, pp. 1-42. (Publicado).

Bringas Rábago, Nora Leticia y Toudert Djamel Eddine, 2024, "Panorama de la actividad Turística de
Baja California. Boletín 3", Boletines del Observatorio Turístico de Baja California, México, vol. , núm. 3,

pp. 1-32. (Publicado).

Bringas Rábago, Nora Leticia y Toudert Djamel Eddine, 2024, "Panorama de la actividad Turística de
Baja California. Boletín 2", Boletines del Observatorio Turístico de Baja California, México, vol. , núm. 2,

pp. 1-28. (Publicado).

Bringas Rábago, Nora Leticia, Toudert Djamel Eddine , Basilio Verduzco Chávez, Monserrat Márquez

García, Mará de los Ángeles Franco Acosta y Daniel Durán Macías, 2023, "Panorama de la actividad
Turistica de Baja California", Boletines del Observatorio Turístico de Baja California, México, vol. , núm.

, pp. 1-34. (Publicado).

Bringas Rábago, Nora Leticia, Toudert Djamel Eddine , Basilio Verduzco Chávez, Aarón Eduardo Morales

Santos, María Alejandra Ramos Zazueta, Claudia Ramos Castillo y Daniel Durán Macías, 2023, "Hacia la
toma de decisiones informadas en el sector turismo. Análisis de necesidades de información.",

Boletines del Observatorio Turístico de Baja California, México, vol. , núm. , pp. 1-34. (Publicado).

Bringas Rábago, Nora Leticia, Toudert Djamel Eddine , Basilio Verduzco Chávez, Aarón Eduardo Morales

Santos, María Alejandra Ramos Zazueta, Claudia Ramos Castillo y Daniel Durán Macías, 2023,

"Cuaderno de análisis de indicadores turísticos de Baja California", Boletines del Observatorio
Turístico de Baja California, México, vol. , núm. , pp. 1-33. (Publicado).

Bringas Rábago, Nora Leticia y Toudert Djamel Eddine, 2023, "Panorama de la actividad turística de
Baja California 2017-2022 ", Boletines del Observatorio Turístico de Baja California, México, vol. , núm. ,

pp. 1-11. (Publicado).
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Tesis

Bringas Rábago Nora Leticia, Lector, Francisco Javier Saura Lacárcel , "Movilidad global y turistas de
larga estancia: el impacto de las plataformas digitales en las decisiones de destino y estilo de vida
de los nómadas digitales", Doctorado, Turismo, Universidad de Alicante, 05 may 2025

Bringas Rábago Nora Leticia, Co-director, Luis Eduardo Jiménez Cancino, "Turismo y desarrollo local:
los procesos de desigualdad socioterritorial en San Cristóbal de Las Casas, Chiapas", Maestría,

Desarrollo Local, Universidad Autónoma de Chiapas, 05 nov 2025

Bringas Rábago Nora Leticia, Lector, Jaime González Castellanos, "Satisfacción del visitante sobre la
calidad del servicio en salas de degustación de vino mediante el análisis de reseñas en línea: La
Ruta del Vino de Baja California (2020-2023)", Maestría en Desarrollo Regional, El Colegio de la

Frontera Norte, 27 ago 2024

Bringas Rábago Nora Leticia, Director, Gustavo Adolfo Vázquez Martínez, "Análisis de las percepciones
sociales sobre los impactos acumulados del enoturismo en el Valle de Guadalupe", Maestría en

Desarrollo Regional, El Colegio de la Frontera Norte, 28 ago 2024

Bringas Rábago Nora Leticia, Lector, Juliette Selles, "Análisis del proceso migratorio por estilo de
vida: el caso de los extranjeros que se localizan en la Ciudad de México para hacer teletrabajo a
partir de la pandemia de COVID-19", Maestría, Estudios Urbanos, El Colegio de México, 24 may 2023

Bringas Rábago Nora Leticia, Lector, John Alejandro Pulgarín Franco, "Trayectorias en la transferencia
de política ambiental: el ODS 15 ?vida de ecosistemas terrestres"", Doctorado, Políticas Públicas,

Universidad de Guadalajara, 25 nov 2022

Bringas Rábago Nora Leticia, Lector, Jesús Aarón García Acosta, "Lo que revela el conflicto y la acción
ciudadana: la conformación de la identidad territorial de los actores sociales del movimiento
municipalista de Playas de Rosarito, Baja California", Maestría en Estudios Culturales, El Colegio de la

Frontera Norte, 24 oct 2022

Bringas Rábago Nora Leticia, Lector, David Román Islas Vela, "¿Volver al clóset? Gerontoespacios
contrasexuales en Tijuana: prácticas sexoafectivas y de sociabilidad", Doctorado en Estudios

Culturales, El Colegio de la Frontera Norte, 12 ago 2022

Bringas Rábago Nora Leticia, Lector, Víctor David Arias Hidalgo, "Développement du tourisme et
dynamiques agricoles en territoire indigène Bribri. Analyse de l?évolution des «moyens de vie» à
Talamanca Costa Ric", Doctorado, Geographie, L'Université D'Angers, 15 dic 2021

Bringas Rábago Nora Leticia, Lector, Thalia Guadalupe Medina Olivares, "Modelo exploratorio de la
intención de comportamiento proambiental de los aficionados del equipo Xolos de Tijuana",

Maestría en Administración Integral del Ambiente, El Colegio de la Frontera Norte, 27 ago 2020

Bringas Rábago Nora Leticia, Lector, Oliver Alexander Zamudio Pulido, "La transformación urbana de
la Zona Centro de Tijuana, 2010-2019. Una aproximación desde el espacio vivido de sus habitantes",

Maestría en Desarrollo Regional, El Colegio de la Frontera Norte, 31 ago 2020

Bringas Rábago Nora Leticia, Director, Andry Yanarel Nucamendi Méndez, "Redes de confianza y
conflictos en torno a los usos de suelo en el Valle de Guadalupe B.C.", Maestría en Desarrollo
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Regional, El Colegio de la Frontera Norte, 28 ago 2020

Cursos

Bringas Rábago, Nora Leticia, Redacción de un artículo científico , 10 horas, Otro, Doctorado en Gestión

del Turismo, Universidad Autónoma de Sinaloa, del 22 sep 2025 al 23 sep 2025.

Bringas Rábago, Nora Leticia, Seminario de Tesis V, 20 horas, Doctorado en Ciencias Sociales con

especialidad en Estudios Regionales, El Colegio de la Frontera Norte, del 10 feb 2025 al 04 jul 2025.

Bringas Rábago, Nora Leticia, Investigación científica para el área de ciencias sociales, 25 horas,

Diplomado, Ciencias Sociales, Academia Mexicana de Investigación Turística, del 26 jun 2025 al 10 jul

2025.

Bringas Rábago, Nora Leticia, Seminario de Proyecto Turístico I, 48 horas, Doctorado, Turismo,

Universidad Autónoma de Baja California, del 27 ene 2025 al 13 jun 2025.

Bringas Rábago, Nora Leticia, Seminario de tesis IV, 20 horas, Doctorado en Ciencias Sociales con

especialidad en Estudios Regionales, El Colegio de la Frontera Norte, del 02 sep 2024 al 07 feb 2025.

Bringas Rábago, Nora Leticia, Seminario de tesis I, 30 horas, Maestría en Desarrollo Regional, El Colegio

de la Frontera Norte, del 12 feb 2024 al 05 jul 2024.

Bringas Rábago, Nora Leticia, Seminario de Tesis II, 20 horas, Doctorado en Ciencias Sociales con

especialidad en Estudios Regionales, El Colegio de la Frontera Norte, del 01 ene 2024 al 09 feb 2024.

Bringas Rábago, Nora Leticia, Seminario de Tesis III, 20 horas, Doctorado en Ciencias Sociales con

especialidad en Estudios Regionales, El Colegio de la Frontera Norte, del 12 feb 2024 al 05 jul 2024.

Bringas Rábago, Nora Leticia, Modelos Turísticos, 48 horas, Doctorado, Turismo, Universidad Autónoma

de Baja California, del 29 ene 2024 al 28 jun 2024.

Bringas Rábago, Nora Leticia, Desarrollo sustentable en destinos turísticos, 48 horas, Doctorado,

Turismo, Universidad Autónoma de Baja California, del 29 ene 2024 al 28 jun 2024.

Bringas Rábago, Nora Leticia, Seminario de Proyecto Turístico II, 48 horas, Doctorado, Turismo,

Universidad Autónoma de Baja California, del 30 ene 2023 al 29 jun 2023.

Bringas Rábago, Nora Leticia, Taller de especialidad MDR, 30 horas, Maestría en Desarrollo Regional, El

Colegio de la Frontera Norte, del 07 ago 2023 al 31 dic 2023.

Bringas Rábago, Nora Leticia, Seminario de Proyecto Turístico I, 48 horas, Doctorado, Turismo,

Universidad Autónoma de Baja California, del 08 ago 2022 al 16 dic 2022.

Bringas Rábago, Nora Leticia, Enoturismo y apreciación del vino, 25 horas, Licenciatura, Turismo,

Universidad Autónoma de Baja California, del 10 jun 2022 al 08 jul 2022.

Bringas Rábago, Nora Leticia, Seminario de tesis-MEC, 10 horas, Maestría en Estudios Culturales, El

Colegio de la Frontera Norte, del 08 feb 2022 al 05 jul 2022.

Bringas Rábago, Nora Leticia, Modelos Turísticos , 48 horas, Doctorado, Doctorado en Gestión del

Turismo, Universidad Autónoma de Baja California, del 02 feb 2022 al 03 jun 2022.

Bringas Rábago, Nora Leticia, Curso Seminario de Tesis V, 10 horas, Doctorado en Estudios Culturales, El

Colegio de la Frontera Norte, del 01 ene 2022 al 04 feb 2022.
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Bringas Rábago, Nora Leticia, Modelos turísticos, 48 horas, Doctorado, Turismo, Universidad Autónoma

de Baja California, del 02 feb 2021 al 28 may 2021.

Bringas Rábago, Nora Leticia, Seminario de tesis IV, 10 horas, Doctorado en Estudios Culturales, El

Colegio de la Frontera Norte, del 08 feb 2021 al 01 jul 2021.

Bringas Rábago, Nora Leticia, Seminario de tesis-MAIA, 10 horas, Maestría en Administración Integral

del Ambiente, El Colegio de la Frontera Norte, del 10 feb 2020 al 02 jul 2020.

Bringas Rábago, Nora Leticia, Seminario de tesis-MDR, 30 horas, Maestría en Desarrollo Regional, El

Colegio de la Frontera Norte, del 10 feb 2020 al 02 jul 2020.

Bringas Rábago, Nora Leticia, Seminario de Tesis III, 20 horas, Doctorado en Ciencias Sociales con

especialidad en Estudios Regionales, El Colegio de la Frontera Norte, del 10 feb 2020 al 02 jul 2020.

Bringas Rábago, Nora Leticia, Modelos turísticos, 48 horas, Doctorado, Turismo, Universidad Autónoma

de Baja California, del 27 ene 2020 al 13 abr 2020.

* Producción académica de los últimos cinco años, aprobada por la DGAA. 
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