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Acerca de

Doctor en Economía por El Colegio de México. Actualmente es profesor-investigador en El Colegio de

la Frontera Norte (El Colef), adscrito al Departamento de Estudios de Administración Pública y es

Director General de Docencia desde 2024. Es miembro del Sistema Nacional de Investigadoras e

Investigadores (SNII), nivel 1.

Sus áreas de interés se centran en economía aplicada, desarrollo económico e inferencia causal con un

amplio conocimiento y manejo de métodos estadísticos y econométricos, análisis multivariado;

microeconometría aplicada en salud, laboral y agrícola y vulnerabilidad; evaluación de políticas

públicas, métodos cuantitativos; amplio manejo de las principales encuestas nacionales y censos.

Investigación
Eje Temático: Políticas públicas, gobernanza y desarrollo

Problema de Investigación Institucional: Análisis y evaluación de las políticas públicas y programas

Eje Temático: Economía, desarrollo e integración

Problema de Investigación Institucional: Desarrollo, pobreza y desigualdad

Tema de Investigación: Estructuras de mercados agrícolas: interacciones entre unidades productivas,

jornaleros, vía salarios y condiciones de vida

Capítulos con arbitraje

Stabridis Arana, Omar David y Ordóñez Barba Gerardo Manuel, 2024, "La duplicación del salario
mínimo en la frontera norte de México en 2019 y sus implicaciones en el ingreso, la ocupación, la
inflación y la pobreza laboral", en Ordóñez Barba Gerardo Manuel y martínez martínez
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oscar,(Coordinación) Balance de la política social en tiempos del COVID-19 y retos de la pospandemia
en México, México, El Colegio de la Frontera Norte, pp. 45-79. (Publicado).

Stabridis Arana, Omar David y Salgadio Viveros Cecilia, 2022, "Jornaleros agrícolas en México: entre la
indefensión laboral y la pobreza", en Rodríguez Nava Abigail, Vela Peón Fortino y García Villanueva

Carlos,(Coordinación)Trabajo, pobreza, pobreza laboral, Universidad Autónoma Metropolitana, pp. 167-

189. (Publicado).

Artículos de investigación

Stabridis Arana, Omar David y Núñez Medina Gerardo, 2025, "El Sexo del Primer Hijo y el Tamaño
Final de las Familias", Ciencia y Reflexión, España, vol. 4, núm. 4, pp. 1110-1136. (Publicado).

Stabridis Arana, Omar David y Núñez Medina Gerardo, 2025, "Tipología de Hogares y Pobreza en
México", Ciencia Latina. Revista Científica Multidisciplinar, México, vol. 9, núm. 6, pp. 16411-16428.

(Publicado).

Stabridis Arana, Omar David y Núñez Medina Gerardo, 2025, "Caracterización del perfil del deterioro
cognitivo en adultos mayores en México", Sage Sphere Multidisciplinary Studies, Ecuador, vol. 2,

núm. 2, pp. 1-35. (Publicado).

Stabridis Arana, Omar David y Núñez Medina Gerardo, 2025, "Análisis de la Distribución Espacial del
Índice de Marginación y su Efecto en la Recepción de Remesas Municipales", Ibero Ciencias. Revista
Científica y Académica , México, vol. 4, núm. 4, pp. 1677-1704. (Publicado).

Stabridis Arana, Omar David y Salgado Viveros Cecilia, 2024, "Evolución del mercado laboral agrícola:
hacia una tipología de jornaleros para Jalisco", Estudios Sociológicos de El Colegio de México, México,

vol. 42, núm. , pp. 1-23. (Publicado).

Stabridis Arana, Omar David y Ordóñez Barba Gerardo Manuel, 2023, "(In)seguridad económica,
pobreza y vulnerabilidad en las personas mayores en México", Política y Sociedad, España, vol. 60,

núm. 2, pp. 1-20. (Publicado).

Stabridis Arana, Omar David y Salgado Viveros Cecilia|, 2023, "Efectos de género y etnicidad en la
brecha salarial entre jornaleros agrícolas del noroeste mexicano", Frontera Norte, México, vol. 35,

núm. 14, pp. 1-26. (Publicado).

Stabridis Arana, Omar David, 2022, "La semilla de la vulnerabilidad: desventajas acumuladas en
jornaleros de la agroindustria mexicana de exportación", Región y sociedad, México, vol. 34, núm.

e1656, pp. 1-39. (Publicado).

Artículos de divulgación

Stabridis Arana, Omar David, 2025, "Medición de pobreza en México", La Quincena, México, vol. 1, núm.

132, pp. 25-25. (Publicado).

Página: 2 de 3 :: El Colegio de la Frontera Norte * El COLEF :: Fecha de impresión: 21 de abril de 2026 04:09:57



Stabridis Arana, Omar David, 2022, "La migración en el trabajo jornalero agrícola de México: una
aproximación con el Censo 2020", Nexos, México, vol. , núm. , pp. 1-2. (Publicado).

Tesis

Stabridis Arana Omar David, Director, Sofia del Carmen Tolentino Sierra, "Crecimiento económico y
pobreza en México en un periodo de inestabilidad económica, 2016-2022", Maestría en Economía

Aplicada, El Colegio de la Frontera Norte, 16 ago 2024

Stabridis Arana Omar David, Co-director, Juan Alberto Gran Castro, "La ciudad a orillas del bosque:
vulnerabilidad social y desnaturalización del cambio climático en Zapopan, Jalisco", Doctorado,

Ciencias Sociales, Centro de Investigación y Estudios Superiores en Antropología Social, 22 ago 2022

Cursos

Stabridis Arana, Omar David, MICROECONOMÍA I, 45 horas, Maestría en Economía Aplicada, El Colegio

de la Frontera Norte, del 02 sep 2024 al 31 dic 2024.

Stabridis Arana, Omar David, Bienestar, inclusión y políticas públicas, 8 horas, Doctorado en Ciencias

Sociales con especialidad en Estudios Regionales, El Colegio de la Frontera Norte, del 07 ago 2023 al 31

dic 2023.

Stabridis Arana, Omar David, Seminario de investigación temático, 22.5 horas, Maestría en Acción

Pública y Desarrollo Social, El Colegio de la Frontera Norte, del 07 ago 2023 al 31 dic 2023.

Stabridis Arana, Omar David, Metodología cuantitativa, 30 horas, Doctorado en Ciencias Sociales con

especialidad en Estudios Regionales, El Colegio de la Frontera Norte, del 13 feb 2023 al 07 jul 2023.

Stabridis Arana, Omar David, Estadística II, 25 horas, Maestría en Estudios de Población, El Colegio de la

Frontera Norte, del 13 feb 2023 al 07 jul 2023.

Stabridis Arana, Omar David, Estadística, 20 horas, Doctorado en Ciencias Sociales con especialidad en

Estudios Regionales, El Colegio de la Frontera Norte, del 23 ene 2023 al 03 feb 2023.

Stabridis Arana, Omar David, Microeconomía I, 45 horas, Maestría en Economía Aplicada, El Colegio de

la Frontera Norte, del 01 oct 2022 al 31 dic 2022.

* Producción académica de los últimos cinco años, aprobada por la DGAA. 
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