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Doctora en Sociologia por el CUNY Graduate Center, maestra en Desarrollo Regional por El Colegio de
la Frontera Norte (El Colef) y licenciada en Ciencias de la Comunidad por el Instituto Tecnoldgico y de
Estudios Superiores de Monterrey (ITESM-Laguna). Es profesora-investigadora en El Colegio de la
Frontera Norte, adscrita al Departamento de Estudios de Poblaciéon, y miembro del Sistema Nacional
de Investigadoras e Investigadores (SNII) nivel 3.

Sus principales lineas de investigacion incluyen: 1) Culturas y politicas de cuidado, 2) Trabajo de
cuidados, familia y género y 3) Politicas publicas y violencia de género. Actualmente desarrolla el
proyecto de investigacion Politicas de cuidado infantil, trabajo y género. La privatizacion del cuidado en
las familias mexicanas en tiempos de austeridad (Proyecto 1311320 CF 2019 Conahcyt). Es miembro de la
Red de Estudios de Género en el Norte de México (REGENOM), la Red Mexicana de Investigacion en
Politica Social (REMIPSO), la Sociedad Mexicana de Demografia (SOMEDE) y la Latin American
Sociological Association (LASA). Realizé una estancia sabatica en el Center for US-Mexican Studies de la
University of California San Diego (UCSD) con el proyecto "Cuidado transfronterizo en la frontera
Tijuana-San Diego". En forma reciente llevd a cabo una estancia académica en la Facultad
Latinoamericana de Ciencias Sociales (FLACSO-Uruguay) para difundir los resultados del proyecto de
investigacion sobre cuidado infantil que actualmente coordina, asi como recoger informacion sobre
experiencias similares en ese pais.

Publicacién complementaria

Lopez Estrada, S. (2020). Hacia la (re)privatizacion del cuidado infantil en México. Las modificaciones al
Programa de Estancias Infantiles Sedesol. Revista de Estudios Interdisciplinarios de Género, El Colegio
de México. Dossier Género y trabajo.

Investigacion
Eje Tematico: Cuidados, bienestar y sociedad
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Problema de Investigacién Institucional: Trabajo remunerado y no remunerado de cuidados

Eje Tematico: Cuidados, bienestar y sociedad

Problema de Investigacion Institucional: Politicas Publicas de Cuidados

Tema de Investigacién: Politicas y culturas del cuidado; trabajo, familia y género; politicas publicas y
género; Trabajo, género y espacio; Politicas publicas de violencia de género

Libros con arbitraje

Lépez Estrada, Silvia, 2025, (Coordinador(es)),La privatizacion del cuidado infantil en Meéxico:
Estrategias de cuidado de las beneficiarias del Programa de Estancias Infantiles, México, El Colegio
de la Frontera Norte, O Pags. (Aceptado).

Capitulos con arbitraje

Lépez Estrada, Silvia, 2025, "Asistentes educativas en las Estancias Infantiles Sedesol: segmentacién
laboral y significacion social de la actividad", en Velasco Dominguez Maria de Lourdes y Casique
Irene,(Coordinacién)Politicas de cuidados en América Latina. Desafios para lograr su universalidad e
integralidad con igualdad social, México, Centro Regional de Investigaciones Multidisciplinarias-
UNAM, pp. 0-0. (Aceptado).

Lépez Estrada, Silvia, 2025, "Trabajo remunerado de cuidado infantil: Condiciones laborales de
Asistentes Educativas en las Estancias Infantiles Sedesol", en Lopez Estrada Silvia, (Coordinaciéon)La
privatizacion del cuidado infantil en México: Estrategias de cuidado de las beneficiarias del Programa
de Estancias Infantiles, México, El Colegio de la Frontera Norte, pp. 0-0. (Aceptado).

Lépez Estrada, Silvia, 2025, "Las Sobrevivientes: Afectaciones econémicas, sociales y afectivas de la
cancelaciéon del PEI para las responsables de las Estancias Infantiles Sedesol", en Lépez Estrada
Silvia, (Coordinacion)La privatizacion del cuidado infantil en México: Estrategias de cuidado de las
beneficiarias del Programa de Estancias Infantiles, México, El Colegio de la Frontera Norte, pp. 0-0.
(Aceptado).

Lépez Estrada, Silvia, 2025, "Pues ni modo, se tiene que quedar en casa: Estrategias familiares de
cuidado infantil y practicas de crianza en transicion en ex beneficiarias del PEIl en Yucatan. ", en
Lopez Estrada Silvia, (Coordinacion)La privatizacion del cuidado infantil en México: Estrategias de
cuidado de las beneficiarias del Programa de Estancias Infantiles, México, El Colegio de la Frontera
Norte, pp. 0-0. (Aceptado).

Lépez Estrada, Silvia y Covarrubias Balderas Karen Yenisse, 2025, "Tiene que salir directamente de mi
bolsillo, ya no tengo ese apoyo: De la subrogacion al servicio privado de cuidado infantil en
Tijuana, B. C.", en Lopez Estrada Silvia, (Coordinaciéon)La privatizacion del cuidado infantil en México:
Estrategias de cuidado de las beneficiarias del Programa de Estancias Infantiles, México, El Colegio
de la Frontera Norte, pp. 0-0. (Aceptado).
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e LOpez Estrada, Silvia y Covarrubias Balderas Karen Yenisse, 2025, "Dindmicas y percepciones de la
organizacion del cuidado en las Beneficiarias de los Programas de Cuidado Infantil en 4 entidades
federativas.", en Lopez Estrada Silvia, (Coordinacién)La privatizacién del cuidado infantil en México:
Estrategias de cuidado de las beneficiarias del Programa de Estancias Infantiles, México, El Colegio
de la Frontera Norte, pp. 0-0. (Aceptado).

e Lopez Estrada, Silvia, 2025, "Analizando la privatizaciéon del cuidado infantil a través de estrategias
familiares en las beneficiarias del PEL", en Lopez Estrada Silvia, (Coordinaciéon)La privatizacion del
cuidado infantil en México. Estrategias familiares de las beneficiarias del Programa de Estancias
Infantiles, México, El Colegio de la Frontera Norte, pp. 0-0. (Aceptado).

e LOpez Estrada, Silvia, 2023, "Home office, cuidados y politicas publicas en tiempos de pandemia"”, en
Martinez Martinez Oscar , Cogco Calderén Rogelio y Pérez Cruz Jorge Alberto,(Coordinacién)Politica
social en tiempos de la cuarta transformacion. Continuidad o cambio de paradigma, México, Red
Mexicana de Investigacion en Politica Social (REMIPSO), Universidad Autdnoma de Tamaulipas, pp.
265-288. (Publicado).

e Lépez Estrada, Silvia y Alvarez Torres Cheryl, 2024, "Acoso Laboral, y Acoso y Hostigamiento Sexual
en El COLEF Tijuana: Obligaciones que no producen resultados deseados", en Medina Parra Rosa
Isabel y Cueva Luna Teresa Elizabeth,(Coordinacidon)Acoso y hostigamiento: la otra cara de la cienciaq,
México, Fondo de Cultura Econdmica, Consejo Nacional de Humanidades Ciencia y Tecnologia, pp. 0-0.
(Aceptado).

e L6pez Estrada, Silvia, Medina Parra Rosa Isabel, Cueva Luna Teresa Elizabeth y Vazquez Delgado Blanca
Delia, 2024, "Conclusiones del libro: Acoso y hostigamiento: otra cara de la ciencia”, en Medina Parra
Rosa Isabel y Cueva Luna Teresa Elizabeth,(Coordinacién)Acoso y hostigamiento: otra cara de la
ciencia, México, Fondo de Cultura Econédmica, pp. 0-0. (Aceptado).

e L6pez Estrada, Silvia 'y Vazquez Delgado Blanca Delia, 2024, "Marco Normativo Aplicable a los Centros
Publicos ", en Medina Parra Rosa Isabel y Cueva Luna Teresa Elizabeth,(Coordinacién)Acoso y
Hostigamiento: La otra cara de la ciencia, México, Fondo de Cultura Econdmica, pp. 0-0. (Aceptado).

o LOpez Estrada, Silvia, 2023, "La Alerta de Violencia de Género contra las Mujeres y la Violencia
Feminicida hacia las Nifas y Adolescentes", en Alcocer Perulero Marisol y Marques Sobrinho de
Franca Rosilene,(Coordinacion)Mujeridades, Interseccionalidad y Derechos Humanos, México,
Universidad Auténoma de Guerrero, Universidade Federal do Piaui, pp. 0-0. (Aceptado).

e Lopez Estrada, Silvia, 2021, "Afectos, emociones y relaciones sociales en el trabajo transfronterizo de
cuidados en la regiéon Tijuana-San Diego", en Comas Dargemir Dolors y Bofill Poch
Silvia,(Coordinacién)El cuidado de mayores y dependientes: una cuestion social y politica, Icaria, pp. O-
0. (Publicado).

Capitulos sin arbitraje

e Lopez Estrada, Silvia, 2021, "Reorganizaciéon tempo-espacial del trabajo y las relaciones familiares en
los hogares durante la pandemia", en Contreras Montellano Oscar Fernando, (Coordinacién)Ciencias
sociales en accion: respuestas frente al Covid 19 desde el norte de México, México, El Colegio de la
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Frontera Norte, pp. 0-0. (Publicado).

Lépez Estrada, Silvia, 2023, "La prestacion de guarderias y las responsabilidades de cuidado en el
contexto de la seguridad social", en eatriz Gonzalez Diana, (Coordinacién)El derecho a la seguridad
social y las responsabilidades de cuidado, México, Centro de Estudios Constitucionales (SCIN), pp. 0-0.
(Aceptado).

Articulos de investigacion

Lépez Estrada, Silvia, 2020, "Cuidado a través de la frontera: trayectorias transfronterizas de
cuidados en la regién Tijuana-San Diego", Estudios Fronterizos. Revista de Ciencias Sociales y
Humanidades, México, vol. 21, num., pp. 1-21. (Publicado).

Articulos de divulgacion

Lépez Estrada, Silvia, 2021, "Género, espacio y poder en la migracién, el trabajo, la violencia y la
sexualidad", Documentos de Coyuntura. Pagina WEB de El Colegio de la Frontera Norte, México, vol. ,
nuam., pp. 1-113. (Publicado).

Tesis

Lépez Estrada Silvia, Co-director, Jessica Contreras Hernandez, "Programa de Apoyo al Bienestar para
Nifos y Nifas hijos de Madres Trabajadoras: Experiencias de un grupo de beneficiarias en el
Estado de Hidalgo.", Doctorado, Doctorado en Administracién Publica, Universidad Autonoma del
Estado de Hidalgo, 01 dic 2025

Lépez Estrada Silvia, Director, Lorena Castro Rufino, "Pilanaa y Maachiwa: Movilidades y cuidados en
mujeres nahuas en Puerto Vallarta", Doctorado en Estudios Culturales, El Colegio de la Frontera
Norte, 15 ago 2025

Lépez Estrada Silvia, Lector, Urania Lanestrosa Baca, "De beneficiarias a actoras politicas: analisis
feminista de las experiencias de siete responsables de estancias infantiles y de las
transformaciones de la politica de cuidado infantil en Me “xico", Doctorado, Estudios Feministas,
Universidad Auténoma Metropolitana, 12 jul 2024

Lopez Estrada Silvia, Lector, Jessica Nohemi Alvarez Paz, "Mujeres que sostienen la vida: cuidados y
gestion comunitaria del agua. El caso de El Jaralillo, Guanajuato, 2019-2024", Maestria en

Administracion Integral del Ambiente, El Colegio de la Frontera Norte, 16 ago 2024

Lépez Estrada Silvia, Sinodal, Vanessa Medrano Gonzalez, "Yo no puedo no cuidar". Transicion de las
practicas paternas de cuidado de padres varones con sus hijos: Guadalajara, México y Montevideo,
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Uruguay", Doctorado, Estudios Cientifico-Sociales, Instituto Tecnoldgico y de Estudios Superiores de
Occidente, 15 sep 2023

Lopez Estrada Silvia, Director, Karen Yenisse Covarrubias Balderas, "Programas de Cuidado Infantil y
su influencia en la reconfiguracion de las estrategias de cuidado en las familias, y las trayectorias
laborales de las beneficiarias en Tijuana, B.C", Doctorado en Ciencias Sociales con especialidad en
Estudios Regionales, El Colegio de |la Frontera Norte, 29 nov 2022

Lépez Estrada Silvia, Director, Daniela Sarahi Montiel Pérez, "Representaciones socioculturales de
género, dinamicas conyugales y migracion en el municipio de Calvillo, Aguascalientes", Maestria
en Estudios Culturales, El Colegio de la Frontera Norte, 30 sep 2022

Lépez Estrada Silvia, Director, Karla Fabiola Horta Guzman, "Esto esta rico ¢Qué esta sucediendo?
Discursos femeninos sobre la sexualidad y el placer sexual: un estudio sociocultural con un grupo
de mujeres de Ensenada", Maestria en Estudios Culturales, El Colegio de la Frontera Norte, 12 ago 2020

Cursos

Lopez Estrada, Silvia, Seminario de tesis VI, 20 horas, Doctorado en Estudios Culturales, El Colegio de la
Frontera Norte, del 10 feb 2025 al 04 jul 2025.

Lépez Estrada, Silvia, Politicas Publicas sobre Violencia basada en Género, 48 horas, Maestria, Género,
Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales, Uruguay, del 04 jun 2025 al 28 dic 2025.

Lépez Estrada, Silvia, Teorias de género y poder, 22.5 horas, Maestria en Estudios Culturales, El Colegio
de la Frontera Norte, del 10 feb 2025 al 04 jul 2025.

Lopez Estrada, Silvia, Seminario de Tesis V, 20 horas, Doctorado en Estudios Culturales, El Colegio de la
Frontera Norte, del 02 sep 2024 al 07 feb 2025.

Lopez Estrada, Silvia, Politicas publicas sobre violencia basada en Género, 48 horas, Maestria, Género,
Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales, Uruguay, del O1 ago 2024 al 14 sep 2024.

Lopez Estrada, Silvia, Seminario de Tesis Ill, 20 horas, Doctorado en Estudios Culturales, El Colegio de |a
Frontera Norte, del 01 ene 2024 al 09 feb 2024.

Lopez Estrada, Silvia, Seminario de Tesis |V, 20 horas, Doctorado en Estudios Culturales, El Colegio de |a
Frontera Norte, del 12 feb 2024 al 05 jul 2024.

Lépez Estrada, Silvia, Género, espacio y poder en la vida cotidiana, 45 horas, Doctorado en Estudios
Culturales, El Colegio de la Frontera Norte, del 01 ene 2024 al 09 feb 2024.

Lopez Estrada, Silvia, Teorias de género y poder, 22.5 horas, Maestria en Estudios Culturales, El Colegio
de la Frontera Norte, del 13 feb 2023 al 07 jul 2023.

Lopez Estrada, Silvia, Seminario de tesis-MEC, 20 horas, Maestria en Estudios Culturales, El Colegio de |la
Frontera Norte, del 08 feb 2022 al 31 dic 2022.

Lépez Estrada, Silvia, Seminario de tesis VII, 40 horas, Doctorado en Ciencias Sociales con especialidad
en Estudios Regionales, El Colegio de la Frontera Norte, del 08 feb 2022 al 05 jul 2022.

Lépez Estrada, Silvia, Teorias feministas y de género, 45 horas, Doctorado en Estudios Culturales, El
Colegio de la Frontera Norte, del 01 sep 2022 al 31 dic 2022.
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e LO6pez Estrada, Silvia, Teorias de género y poder, 45 horas, Maestria en Estudios Culturales, El Colegio de
la Frontera Norte, del 08 feb 2021 al 01 jul 2021.

e L6pez Estrada, Silvia, Seminario de tesis IV, 40 horas, Doctorado en Ciencias Sociales con especialidad
en Estudios Regionales, El Colegio de la Frontera Norte, del 01 sep 2020 al 31 dic 2020.

e L6pez Estrada, Silvia, Género, espacio y poder en la vida cotidiana, 45 horas, Doctorado en Estudios
Culturales, El Colegio de |la Frontera Norte, del 01 sep 2020 al 18 dic 2020.

* Produccién académica de los ultimos cinco afios, aprobada por la DGAA.
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